KING PARKINSON HASTALIGI AGRI OLCEGI
(KING’S PD PAIN SCALE)

Hasta Dosya No: Hastanin Adinin ilk Harfleri: Degerlendirme Tarihi:

Bu olgek, Parkinson hastaliginda gorilen agrinin, farkh tiplerini ve agrinin paternini tanimlamak ve
dogru tarif etmek igin dizayn edilmistir. Bu agri, son bir ay icinde hastanin hastaligindan veya iliskili

tedaviden kaynaklanmis olabilir.

Her alandaki semptom su sekilde skorlanmali

Agrinin siddeti: O=Hig,
1=Hafif (Semptom var ancak hastaya ¢ok fazla bir sikinti vermez),
2=0Orta siddetli agri (Hastaya bir miktar rahatsizlik verir),
3=Siddetli (Hastaya rahatsizlik veren baslica sebep agridir).

Agrinin goriilme sikhgi: 0=Hig,
1=Nadiren (Haftada 1’den az),
2=Bazen (Haftada 1),
3=Siklikla (Haftada birkag kez),
4=Cok sik (Her glin ya da surekli).

Siddeti Sikhgi Sikhik x
ALAN 1: KAS iSKELET AGRISI (0-3) (0-4) t
1. Hasta eklemler etrafinda agri yasadi mi? I:l I:l

(Artiritik agri da dabhil)

ALAN 1 TOPLAM SKOR:
ALAN 2: KRONiK AGRI

2. Hasta, agriyi viicut icinde derinlerde mi hissediyor?
(Generalize, siirekli olan agri, sikici- santral agri) |:| |:|
3. Hasta, bir i¢ organla ilgili bir agr1 m1 hissediyor?
(Ornegin; karaciger bélgesinde, midede veya bagirsakta- I:l I:l
visseral agrr)

ALAN 2 TOPLAM SKOR:
ALAN 3: FLUKTUASYON (DALGALANMA) iLE iLISKIiLi AGRI

JUb o b pgue

4. Hasta, diskinetik bir agr1 mi gegiriyor? |:| |:|
(Anormal istemsiz hareketlerle iligkili agr)

5. Hasta, belirli bir bolgede “off” donem distonisi mi geciriyor? |:| |:|
(Distoni bolgesinde)

6. Hasta, genel bir “off” dénemi agrisi yasadimi? |:| |:|

(TGm viicutta veya distoniden uzak bolgelerde agri)
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KING PARKINSON HASTALIGI AGRI OLCEGI
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ALAN 3 TOPLAM SKOR:

Siddeti Sikhgi Sikhk x
ALAN 4: NOKTURNAL AGRI (0-3) (0-4) iddet

7. Hasta gece boyunca sigrayici bacak hareketleri ile iliskili agri
veya bacaklarda hareket ile diizelen rahatsizlik veren yanma |:| |:|
hissimi geciriyor?

8. Hasta, gece yatakta donmedeki zorluga bagli olan bir agri I:l I:l
mi gegiriyor?

ALAN 4 TOPLAM SKOR:

ALAN 5: ORO-FASIYAL AGRI

L] []

10.Hasta gece boyunca dis gicirdamasindan dolayi agri yasiyormu? I:l I:l

9. Hasta, ¢igneme yaparken agri hissediyor mu?

Joopgu ok

11.Hasta ‘yanan agiz sendromu’ yasadi mi? I:l I:l

ALAN 5 TOPLAM SKOR:

ALAN 6: RENK DEGISIKLiGi; ODEM/SISLIK

12.Hasta ekstremitelerinde yanici bir agri yasadi mi? I:l I:l
(Cogu kez 6dem veya dopaminerjik tedavi ile iliskilidir)
13.Hasta, karnin alt bolgesinde genel bir agri hissediyormu? |:| |:|

1

ALAN 6 TOPLAM SKOR:

ALAN 7: RADIKULER AGRI

14.Hasta ekstremite ucglarinda keskin bir agri veya saplanici I:l I:l
ve igneleyici bir agri hissediyormu?

i

ALAN 7 TOPLAM SKOR:

TOPLAM SKOR (BUTUN ALANLAR):

Aciklama:
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